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Powszechny program szczepien przeciw ludzkiemu wirusowi brodawczaka
(HPV) - informator dla rodzicow

Szczepienia w szkotach

Jak wyglada szczepienie dzieci i mtodziezy w szkole

Dzieci w wieku od ukonczenia 9. roku zycia do ukonczenia 14. roku zycia
otrzymuja podczas szczepienia szczepionke Gardasil 9 lub Cervarix.

Schemat szczepienia obejmuje 2 dawki szczepionki podawane w odstepie od
6 do 12 miesiecy. Po zakoriczeniu schematu nie sg wymagane kolejne dawki
przypominajace.

Na szczepienie nie jest wymagane skierowanie.

Realizacja szczepienia w szkole nie wymaga wczesniejszego kontaktu
z przychodnig Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ). Wystarczy ztozyc
podpisane formularze deklaracji i zgody na szczepienie do dyrektora szkoty
W wyznaczonym terminie.

Po wykonaniu szczepienia w aplikacji mojelKP lub Internetowym Koncie
Pacjenta (IKP) bedzie dostepne potwierdzenie szczepienia. Dokument
mozna znalez¢ w zaktadce ,Moje konto” po przetaczeniu na konto dziecka.

W dniu szczepienia dziecko powinno posiada¢ dokument tozsamosci ze
zdjeciem, np.:

e dowdd osobisty;
e paszport;
e legitymacje szkolna.

Jak przygotowaé dziecko do szczepienia

Szczepienie nie wymaga specjalnych przygotowan, jednak warto pamietaé
o kilku zasadach:

1. Zadbaj, aby dziecko byto wyspane.

2. Zache¢ dziecko do aktywnosci fizycznej, ktéra podobnie jak
odpowiednia ilos¢ snu korzystnie wptywa na odpornoscé.

3. Dopilnuj, aby dziecko nie byto na czczo i przed szczepieniem zjadto
petnowartosciowy positek.

4. Nie odstawiaj samodzielnie lekéw przyjmowanych przez dziecko.
Wszelkie zmiany nalezy skonsultowac z lekarzem.

5. Szczepionka podawana jest w formie zastrzyku w ramie. Jezeli
dziecko obawia sie zastrzykow, warto wczesniej spokojnie omowic
Z nim przebieg szczepienia.



Szczepienie dzieci wymagajacych szczegdlnej opieki

W przypadku dzieci z zaburzeniami odpornosci lub dzieci, ktére podczas
leczenia albo po wczesniejszych szczepieniach Wymaga’ry pogtebione;
diagnostyki  lekarskiej, rekomenduje sie  wykonanie  szczepienia
w Podstawowe] Opiece Zdrowotnej sprawujacej aktualnie opieke nad
dzieckiem.

Kazda placowka POZ ma obowigzek przeprowadzi¢ szczepienie pacjenta
objetego programem.

Kwalifikacja do szczepienia
Kwalifikacji do szczepienia osoby niepetnoletniej zawsze dokonuje lekarz.

Osoby przeprowadzajace kwalifikacje oraz wykonujace szczepienie
posiadajg odpowiednie przygotowanie i przeszkolenie.

Wazne informacje dla rodzicéw

Nalezy poinformowac personel szczepiacy, jezeli dziecko:
e miato ciezka reakcje alergiczng po jakimkolwiek szczepieniu;
e miato zaburzenia oddychania po szczepieniu;
e zemdlato po wczesniejszym zastrzyku.

Co warto wiedzie¢ o szczepieniu

Szczepionka jest podawana domiesniowo, najczesciej w miesien
naramienny.

Dziecko nie zostanie zaszczepione w przypadku ciezkiej choroby
przebiegajacej z wysoka goraczka lub ostrej infekcji.

tagodna infekcja Iub niewielka goraczka zwykle nie stanowia
przeciwwskazania do wykonania szczepienia.

Po podaniu szczepionki dziecko pozostanie pod obserwacjg przez co
najmniej 15 minut.

Informacje o szczepionce

Szczepionka ma postaé¢ zawiesiny do wstrzykiwan w gotowych do uzycia
amputko-strzykawkach o pojemnosci 0,5 ml.

Przed szczepieniem warto zapoznac sie z ulotka dla pacjenta.
Niepozadane odczyny poszczepienne

Nie nalezy obawia¢ sie niepozadanych odczynéw poszczepiennych.
Woystepuja one rzadko i najczesciej majg tagodny przebieg.
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Objawy, takie jak:

e zaczerwienienie w miejscu wktucia;

e niewielka goraczka;

e kroétkotrwate pogorszenie samopoczucia,
Zzazwyczaj ustepujg samoistnie w ciggu 1-3 dni.

Jezeli dziecko poczuje sie gorzej, mozna poda¢ mu paracetamol zgodnie
z zalecanym dawkowaniem i bez przekraczania maksymalnej dawki dobowe;j.

W przypadku nasilonych objawéw, utrzymujacego sie dyskomfortu lub
pogorszenia stanu zdrowia dziecka nalezy skontaktowac sie z lekarzem.
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