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Od 28 wrzesnia do 2 pazdziernika Ministerstwo Edukacji Narodowej juz
po raz drugi zrealizuje , Tydzien o Budowaniu Relacji

w Przedszkolach” i ,Tydzien o Przeciwdziataniu Przemocy Réwiesniczej”
w szkotach i placowkach.

Obie inicjatywy sg adresowane do cztonkdéw spotecznosci

przedszkolnych i szkolnych z catej Polski: dzieci, uczniow, dyrektorow,
nauczycieli, wychowawcow, specjalistow oraz rodzicow i opiekundw.

www.men.gov.pl



MEN chce realnie wzmocnic relacje w szkotach i placowkach: relacje
oparte na szacunku, zaufaniu i empatii. Akcja pozwala tez rozwijac
kompetencje spoteczne wsréd dzieci i mtodziezy, a takze pomaga
zapobiegac przemocy, wykluczeniu i dyskryminacji.

Szkoty i placowki oswiatowe, ktore dotaczg do , Tygodnia o Budowaniu
Relacji w Przedszkolach” i ,Tygodnia o Przeciwdziataniu Przemocy
Rowiesniczej” moga przez caty rok szkolny korzystac¢ ze specjalnie
przygotowanych materiatow. Dzieki temu wszystkie osoby, ktére tworza
spotecznos¢ szkolng, mogg jeszcze lepiej dowiedzied sie, jak reagowac na
sytuacje trudne, gdzie szukaé wsparcia oraz jak budowac dobre relacje.

Jestesmy przekonani, ze nadchodzacy tydzien bedzie wspaniatg okazjg do
podejmowania wspoélnych dziatan i rozmowy. Budujmy razem bezpieczna
szkote.

Zeskanuj kod QR, ktéry odsyta
do materiatéw edukacyjnych

www.men.gov.pl




CYKL SZKOLEN
DLA KADRY
PEDAGOGICZNE)J
Z PROFILAKTYKI
HIV/AIDS/STlIs

Ministerstwo Edukacji Narodowej i Krajowe Centrum do spraw AIDS
wspolnie organizujg cykl szkolen dla kadry pedagogicznej
z profilaktyki HIV/AIDS i zakazen przenoszonych drogg ptciowg (STls).

Szkolenia sg bezptatne. Beda przeprowadzone podczas szkoleniowych rad
pedagogicznych w godzinach 14.00-18.00, w jednej sali wyktadowej przy
uzyciu jednego komputera (np. podtgczonego do rzutnika lub tablicy
interaktywnej), w czasie rzeczywistym w trybie online. Nauczyciele

i pedagodzy mogg wzigé¢ udziat tylko w jednym szkoleniu.

Przestrzen szkoleniowg zapewniajg dyrektorzy jednostek systemu
oswiaty.

Terminy szkolen:

1.29.09.2026 r. - wtorek;
2.06.10.2026 r.- wtorek;
3.20.10.2026 r. - wtorek;
4.27.10.2026 r. - wtorek.

www.men.gov.pl



Aby zapisac sie na szkolenie, trzeba uzupetnié zbiorcza liste uczestnikow
i przekazac jg na jeden z adresow e-mail:

e p. Tomasz Suchocki: t.suchocki@stowarzyszeniejedenswiat.org,
e p. Regina Gorska-Osiecka: r.gorska@aids.gov.pl.

Wz6r zbiorczej listy uczestnikow szkolenia udostepnia wtasciwe
kuratorium os$wiaty.

Dane osobowe, ktére pojawig sie na listach zgtoszen, beda
przetwarzane tylko w takim zakresie, w jakim sg konieczne do wziecia
udziatu w rekrutacji na szkolenie.

W wyjatkowych sytuacjach mozliwe jest uczestnictwo indywidualne -
wowczas nalezy zalogowac sie za pomocg ponizszego formularza, ktéry
zostat przygotowany w formie ankiety Google i nie wymaga zadnego
logowania (po uzupetnieniu danych trzeba wybrac opcje ,przeslij”):

Kod QR do formularza

Liczba urzadzen mobilnych, ktére umozliwiajg jednoczesne dotaczenie do
szkolenia, jest ograniczona. Dlatego tez w pierwszej kolejnosci
uwzgledniane bedg zgtoszenia zbiorowe.

Zachecamy wszystkich nauczycieli i pedagogdéw do zgtaszania swojego
udziatu w szkoleniach.

www.men.gov.pl
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GDZIE SZUKAC POMOCY?

JESLI PRZEZYWASZ TRUDNOSCI | MYSLISZ O ODEBRANIU
SOBIE ZYCIA ALBO CHCESZ POMOC OSOBIE ZAGROZONE)J
SAMOBOJSTWEM, PAMIETAJ, ZE MOZESZ SKORZYSTAC
Z BEZPEATNYCH NUMEROW POMOCOWYCH:

CALtODOBOWY
Centrum Wsparcia dla Oséb Dorostych
w Kryzysie Psychicznym

CALODOBOWY
Dzieciecy Telefon Zaufania
Rzecznika Praw Dziecka

CALtODOBOWY
Telefon Zaufania
dla Dzieci i Mtodziezy

CALtODOBOWY
Telefon Wsparcia Emocjonalnego
dla Dorostych

CALODOBOWY
Numer alarmowy w sytuacjach
zagrozenia zdrowia i zycia

Inne numery telefonéw pomocowych znajdziesz na stronach:
www.zapobiegajmysamobojstwom.pl
www.zwjr.pl/bezplatne-numery-pomocowe
www.pokonackryzys.pl
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